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شناسی ي اخلاق و معرفت ي فلسفه نظر در حوزه صاحب 
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٢



مجموعه مطالعات به عبارت دیگر سه تفکر وجود دارد، هاي اجتماعی  در مورد اخلاق و آسیب

   :ی قابل تقسیم به این سه تفکر استاجتماع هاي آسیبنظران غربی در مورد اخلاق و  صاحب

اخلاقی   به نظر برخی از متفکران آسیب. هاي اجتماعی است آسیب هاي اخلاقی یکی از آسیب- 1

در صورتی که . ترین آسیب اجتماعی است مهم ،و به نظر برخی دیگر ،هاي اجتماعی ترین آسیب یکی از مهم

ارتباط اخلاق . هاي اجتماعی است هاي اخلاقی یکی از آسیب بندي شوند، آسیب هاي اجتماعی فهرست آسیب

ترین آسیب اجتماعی  هاي اخلاقی، مهم شود که خود آسیب جتماعی به این جهت تصدیق میهاي ا و آسیب

.است

هاي اجتماعی دارد؟  اخلاقی زیستن و یا اخلاقی نزیستن چه تأثیري بر کاهش یا افزایش آسیب- 2

کن کردن و یا حداقل کاهش  تواند باعث ریشه اخلاقی زیستن و طبق موازین اخلاقی زندگی کردن می

هاي اجتماعی شود و از طرف دیگر اخلاقی نزیستن و دور از احکام اخلاقی بودن باعث پدیدار شدن و  آسیب

 که بسیاري از تحقیقات روانشناسی اجتماعی و فلسفی نشان داده است. هاي اجتماعی شود افزایش آسیب

به . هاي اجتماعی دارد تأثیر مستقیمی بر کاهش یا افزایش آسیب ،عکسي احکام اخلاقی و بال ندگی بر پایهز

طور مثال اگر شهروندان با صداقت، عدالت، احسان، تواضع و شفقت بیشتر نسبت به هم زندگی کنند، این 

.ثر باشدؤهاي اجتماعی کشور م تواند بر کاهش آسیب نوع زندگی اخلاقی می

ر عدول هاي اجتماعی ب دارد که آسیب تأکیدتفکر سوم درست بر عکس تفکر دوم، بر این موضوع - 3

به این معنی  د،کنن می رنگ ها را کم ي اخلاقی زیستن انسان آستانهها   آسیباست و خود مؤثرمردم از اخلاق 

تر  کردن شهروندان مشکل، موازین اخلاقی زندگی هاي اجتماعی در جامعه بیشتر باشد که هر چه آسیب

 د،نظر وجود دار در جوامع اختلاف هاي اجتماعی در خصوص شمار و تعداد آسیب پژوهشگران میان. (شود می

آسیب اجتماعی در جوامع مدرن شناسایی  36شناسان  شناسی توسط جامعه لیکن طبق آخرین تحقیقات رده

  ).شده است

ي  سسهعی معروف فرانسوي با همکاري یک مؤتعدادي از روانشناسان اجتما 1960ي  دههدر 

سال  19تا  12روزي، نوجوانان  در این شبانه .کردند روزي تأسیس تحقیقاتی بزرگ در اروپا یک مرکز شبانه

آزمایشات و  داشت جریان به صورت عاديمدت یک سال همه چیز  .کردند میو زندگی  دیدند میآموزش 

هر نوجوان در سه وعده غذایی این یک سال  در طول. مختلف کمی و کیفی بر روي این نوجوانان انجام گرفت

 هبعد از یک سال آهسته آهسته و آگاهانه شایع .خورد میگرم غذا  800 ،اییهاي غذ با احتساب میان وعده

 .بندي شود روزي ممکن است غذا به لحاظ کمی و کیفی جیره کردند به علت وضعیت اقتصادي نابسامان شبانه
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 .گرم افزایش یافت 1200به  گرم 800میزان غذاي مصرفی هر فرد از  بعد از این شایعه،به مدت شش ماه 

رم رسید و حتی در اواخر گ 1500گرم به  1200مصرف غذا از  بندي را آغاز کردند، جیرهگامی که عملاً هن

دلیل افزایش مصرف . خوردند میکیلو غذا  5روز بیش از  در شبانه بودند که نوجوانانی ،ي چهار ساله این دوره

  .دیدند ي خود را مبهم می این بود که نوجوانان آینده

بانه روزي در حالت عادي قرار داشت، افراد غذاهاي خود را به یکدیگر تعارف زمانی که وضع ش

اما . دادند ي مبتنی بر نیکوکاري، شفقت و نوعی ازخودگذشتگی نشان می رابطه یکدیگرو نسبت به کردند  می

ر کمتر دیگبه یکهاي مهربانانه نسبت  رفتار و تعارفات و رعایت ادب ،مطرح شد غذا کمبودهنگامی که شایعه 

مرور مبهم بودند آینده، به به دلیل ... ي عدالت، احسان، رعایت ادب و بر پایهاخلاقی زیستنِ در واقع  .شد

  .کمرنگ شد

طور مثال  به. کند می ي اخلاقی را کمتر آستانه.. .آتیه مبهمِ وضع افراد به لحاظ فقر، پیدا شدن شغل و

چینی،  شغل داشته باشند، کارشکنی، حسادت، سخنانند تو میي افراد با هر تخصصی  اي که همه در جامعه

ي  افراد بر پایه تأمین شود، ها انساناساسی  نیازهايکه  اي جامعهطور کلی در  به. کمتر است.. .چابلوسی و

مثلاً ( تعادل وجود ندارد،رج آنها اخم افراد و درآمداي که میان  جامعهدر  .کنند میموازین اخلاقی زندگی 

کاري، احتکار، سرقت،  رشوه، کم) و یک میلیون تومان خرج دارد درآمدسیصد هزار تومان ه فردي در ما

  .بیشتر است ...و فروشی گران

لاقی تا کجاست؟ به چه ي شمول احکام اخ بحث فیلسوفان قدیم اخلاق بر سر این بود که دایره

  توان گفت خوب یا بد؟  ی میهای توان حکم اخلاقی بودن داد؟ به لحاظ اخلاقی به چه چیز چیزهایی می

  :مختلفی از فیلسوفان قدیم و جدید وجود داردهاي  دیدگاهدر پاسخ به این سوال 

ها با  ي شمول احکام اخلاقی، افعالی هستند که انسان دایرهبرخی از فیلسوفان قدیم معتقد بودند  - 1

درست یا نادرست  و کار خوب یا بد فلان شود میدر واقع وقتی گفته . دهند اندام و جوارح بدنشان انجام می

" افعال جوارحی"این کارها به . اشاره دارددهند  امشان انجام میها با اعضاء بدن و اند به افعالی که انسان ،است

  .معروف هستند

ها در  گروه دومی از فیلسوفان قدیم اعتقاد داشتند که به جز افعال جوارحی، افعالی که انسان - 2

به این مفهوم که اگر فردي در درون خود . هستندنیز مشمول احکام اخلاقی  دهند، می درون خودشان انجام

از لحاظ اخلاقی  توان میآن را  انجام دهد، خوب یا بد هم ي بیرونی ندارد کاري که حتی ظهور و جلوه

خلاقی حالت لحاظ ا آن فرد به خود را برتر از دیگران بداند، ،طور مثال اگر فردي در درون به .تشخیص داد
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اري درونی حتی این سپاسگز ار باشد،فردي در درون خود از هستی سپاسگزو یا اگر دارد درونی بد و رذلی 

  . اگر به زبان هم نیاید به لحاظ اخلاقی خوب و مثبت است

فقط افعال بیرونی، ظاهري و جوارحی ... رذیلت و شمول احکام اخلاقی خوبی، بدي، فضیلت، ي دایره

  . شود میگیرد را نیز شامل  که در داخل افراد انجام می که افعال درونی و باطنیبل نیستند،

شمول احکام اخلاقی  ،بعضی دیگر از فیلسوفان قدیم معتقد بودند علاوه بر افعال ظاهري و باطنی - 3

لاقی لحاظ اخ به) ع(علیو حضرت  توان گفت گاندي به طور مثال می. توان نسبت داد را به خود انسان هم می

. ي بد و رذلی هستندها انسانشخصیتی  لحاظ به... عکس معاویه، هیتلر، صدام وهاي خوبی هستند و بر انسان

. گذار استیرثها نیز تأ انسانگفت احکام اخلاقی بر شخصیت و منش  توان میبنابراین 

  :در دروران مدرنیته دو مبحث جدید بر شمول احکام اخلاقی اضافه شده است

لحاظ اخلاقی  هم به ي اجتماعینهادها دهند، میانجام  ها انساناز افعال فردي که به غیر  - 1

ي اجتماعی مثل نهاد خانواده، اقتصاد، سیاست، حقوق، تعلیم و تربیت، ارتباطات، علم و نهادها .اهمیت دارند

مورد داوري ها نیز  ادها و نه نظام ،در دوران مدرنیته ،خلاف دوران قدیمبر .نیز خوب و بد دارند. ..فن، هنر و

در یک نظام  تواند ، نمیطور مثال فردي که به لحاظ افعال بیرونی و درونی پاك باشد به. گیرند قرار می

اي تعلیم و  دوره دریا مثلاً . لحاظ اخلاقی ناسالم است نفسه به نظام استبدادي فی زیرا استبدادي زندگی کند

ولی امروزه تعلیم و تربیت با چنین تصوري ناپسند و آمد،  ر میبه شماتربیت مبتنی بر تنبیه، خوب و درست 

مبادلات سوسیالیسم از لحاظ اخلاقی خوب  و ي تولید، توزیع، مصرف نحوه د،یا در نهاد اقتصا. استنادرست 

  .یا بد است

. شود میداوري اخلاقی  هاي اجتماعی وضعیت نسبت بهدر دوران مدرنیته  - 2

فقیر و  شکاف میان فقیر و غنی در یک جامعه قابلیت داوري اخلاقی دارد؟ي  اندازه آیا شکاف بیش

اعتمادي و اعتماد کامل به یک حکومت نیز به لحاظ  بینفسه به لحاظ اخلاقی منفی است و  فیغنی در جامعه 

.اخلاقی بد است

منظر از  توان میاجتماعی مشمول احکام اخلاقی هستند،  هاي وضعیتو  نهادهااگر ما بپذیریم 

ترین وضعیت اجتماعی  بدترین و منفیدر این نگاه،  .اجتماعی نگاه جدیدي داشت هاي آسیباخلاقی به 

ساعت کار شرافتمندانه نیازهاي اساسی  8به لحاظ اخلاقی این است که افراد یک جامعه نتوانند با 

ي اجتماعی نیز تعبیر  سدهاین وضعیت اجتماعی، به بزرگترین مفبسیاري از محققان از  .خود را تأمین کنند

و بخواهد همچنان کند  تأمیناگر فرد نتواند با هشت ساعت کار شرافتمندانه زندگی خود را . کنند می
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چنین  .ت کار کندساع 8باید کمیت کار را افزایش دهد و بیشتر از  نماید،را حفظ  زندگی کردنشرافتمندانه 

نوعی فرسودگی جسمانی،  ازو  شود میذهنی و روانی  هاي جسمانی، فردي به مرور زمان دچار نابسامانی

راه دیگر این است که کمیت کار را افزایش ندهد و کار . برد رنج میافسردگی و عدم سلامت ذهنی 

، قرار تبلیغات نادرست ،فروشی گران ،احتکار ،فروشی ب، کمبه دروغ، تقلبنابراین و  شرافتمندانه را نادیده بگیرد

  .روي بیاورد. ..دادهاي ناسالم و

در  شود، میخسارت چنین وضعیتی این است که شخص به لحاظ اخلاقی و روانشناختی متفاوت 

ساعت کار  8که افراد با  اي جامعهدر واقع در . شود میاجتماعی پدیدار  هاي است که آسیب اي جامعهچنین 

 هاي آسیبفقر، بیکاري، اعتیاد و سایر  مبارزه با ،اساسی خود را ندارند نیازهاي تأمینشرافتمندانه توانایی 

در واقع جنگ با معلولی  اي، هاي اجتماعی در چنین جامعه تلاش براي کاهش آسیب. نتیجه است اجتماعی بی

  .است که علت آن همواره ثابت و محکم سر جاي خود ایستاده است

  هاي کار شرافتمندانه  ویژگی

  . ته نشودقواعد و ضوابط اخلاقی در کار زیر پا گذاش - 1

در محیط کار شادي، آرامش، امید و رضایت رعایت شود، یعنی هاي روانشناختی در کار  مطلوب - 2

.باطن وجود داشته باشد

.نفسه براي فرد معنادار و داراي ارزش باشد کار فی - 3

، اول کن شود هاي اجتماعی کاهش یابد و ریشه آسیبمعتقدند براي اینکه تامس نیگل رالز و جان 

ساعت کار شرافتمندانه توانایی  8اساسی زندگی در جامعه تغییر کند و افراد با  نیازهايوردن ید وضعیت برآبا

  .   خود را داشته باشند نیازهاي تأمین

ي مزلو که به  گانه نیازهاي پنجبه رده ي اول  :هستندداراي پنج دسته نیاز  ها انسانمزلو معتقد بود 

 او هفت نیاز اساسی را در ردیف اول هرم نیازها بیان .شود میاساسی گفته  زهاينیا ،افراد بستگی دارد درآمد

استراحت غیر از ، خواب، ي جنسی غریزه ، ارضايمسکن، پوشاك ،خوردن و آشامیدن :که عبارتند از کند می

.یابد تواند به مراتب بالاتر دست تا این نیازهاي اولیه برآورده نشود، انسان نمی .)فراغت(فرج و خواب 

سیاسی تا چه  نظاماین است که یک ، سیاسی هاي نظامي مثبت یا منفی بودن  اولین داوري درباره

تأمین خود را  نیازهاي بتوانندساعت کار شرافتمندانه  8داشته باشد که افراد با  اي است جامعهحد سعی کرده 

 اینبا  ها نظامي  واقع میزان فاصله در. کند می ، و براي رسیدن به چنین وضعیت اجتماعی چقدر تلاشنمایند
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ها به لحاظ دوري  نظاممدیریت  نیت و سوء سوء ناتوانی،. دهد ها را نشان می نظاموضعیت اجتماعی، میزان فساد 

  .از این وضعیت اجتماعی است

ساعت کار شرافتمندانه  8به چنین وضعیت مطلوبی برسد که افراد با  نظامیبرخی معتقدند اگر 

اساسی خود را برآورده کنند، چنین حکومتی جامعه را به جایی رسانده که افراد براي اخلاقی  ازهاينیبتوانند 

 .توانند ارائه کنند نمیاي  و بهانه زندگی کردن هیچ مشکلی ندارند و براي اخلاقی زندگی نکردن هیچ عذر

و  تر ناسالم ،تر باشندت دورتر و هر چه از این وضعی سالم ،تر باشند هایی که به این وضعیت نزدیک حکومت

کشورهاي اسکاندیناوي همچون  اي از محققان اعتقاد دارند عده .هستند ياجتماعی بیشتر هاي آسیب مبتلا به

  .اند سوئد، نروژ و لوکزامبورگ به آستانه چنین وضعیتی نزدیک شده

بین رفتن و  دارد و براي رسیدن به این وضعیت و از ي زیادي کشور ما از چنین وضعیتی فاصله

دیده  راه حل این نیست که به افراد آسیب. ریزي جدي داشته باشد اجتماعی باید برنامه هاي آسیبکاهش 

هاي  آسیبدید به  ترین متأسفانه رایج. کمک و صدقه داده شود.. .اجتماع مثل معتادان، بیکاران، فقرا و

موقتی دیدگان تنها نوعی تسکین  یبکمک و صدقه دادن به آس اجتماعی چنین منظري است، در حالی که

  .کند ایجاد می

روي فلاح خواهد دید که افراد در آن یک  اي جامعه :نقل شده است )ص(از پیامبردر همین زمینه 

چهارم وقت خود را به کار، یک چهارم را به انس به خانواده، اقوام و دوستان، یک چهارم را به خواب و یک 

  . نفس بپردازدکیه  چهارم را به عبادت و تز

معتقد است سه  )بیستم بزرگترین فیلسوف اجتماعی قرن( تبار آمریکایی فیلسوف یهودي تهانا آرن

کارهایی که افراد براي  یعنی ،است ي بقا کارهایی که فقط براي ادامه -1 :نوع کار را باید از هم تفکیک کرد

کارهایی که  -2 .کنند میزندگی هزینه  جمخار حاصل از کار را براي درآمدو  دهند میانجام  درآمدکسب 

کارهایی که فرد  -3.شود میکارهاي خیریه در این مقوله گنجانده  .شود میبراي دستگیري از هم نوع انجام 

نقاشی  شعر،، مانند شود میو از آن به کار خلاقانه تعبیر  کند می هاي درونی خود را ارضاء با انجام آن پتانسیل

 معتقد است هیچ ایرادي ندارد که تهانا آرن. واقع خودش را نشان می دهد در ها هر فردکارنوع در این ... و

  .کار بپردازند این نوع بیشتر وقت خود را به افراد

  :پرسش و پاسخ

هاي  متفکرانی همچون نیچه معتقدند که خود اخلاق و اخلاقی زندگی کردن جزء آسیب - 1

  نظر شما در این باره چیست؟ اجتماعی است؟



استاد مصطفی ملکیان

٧

چقدر درست  ،نیچه دیدگاه از هبرداشت انجام شد -1: در پاسخ باید به دو نکته را در نظر گرفت

ي مسیحی و رواقی که به ما به ارث ها نیچه معتقد است اخلاق آیا اصلاً نظر نیچه درست است؟ -2است؟ 

اخلاق  ت کردنبرابر با رعایگوید که اگر اخلاقی زیستن  او می .، خودشان آسیب اجتماعی هستندرسیده

ی زیستن خلاقادر واقع نیچه با  .استاجتماعی  آسیب گاه اخلاقی زیستن برابر با باشد، آن مسیحی یا رواقی

  .کند می با نوعی از احکام اخلاقی مخالفت ،نیست مخالف

لحاظ اخلاقی ناسالم به به قدري ها و نهادهاي اجتماعی  توان گفت برخی از وضعیت آیا می - 2

  تواند در این گونه جوامع اخلاقی زندگی کند؟ د نمیهستند که فر

وقت به حد جبر اجتماعی  اجتماعی هیچ اقتضائات - 1: به این سؤال پاسخ داد توان میدو گونه 

هاي  در نظام - 2ه ناسالم مشکل است اما محال نیست، رسند، اگر چه اخلاقی زندگی کردن در جامع نمی

یی هم که به لحاظ اخلاقی سالم ها انسان ،اند اخلاقی افول کرده لحاظ اجتماعی و احکام اجتماعی که به

هر چقدر هم  ،ها بر روي مداد کج مثل این که مورچه کنند، برداشت نمیاخلاقی  ي نتیجه ،کنند میزندگی 

.  توانند مین ،به دلیل کج بودن مداد ،سعی کنند صاف حرکت کنند

در دوران مدرنیته این  هستند،ول احکام اخلاقی ي قدیم معتقد بودند فقط افراد مشم فلاسفه - 3

 رسد ولی با این وجود به نظر می. گرفتاجتماعی را نیز دربر هاي وضعیتو  نهادهاتر شد و  شمول گسترده

شد خاطرات و خیالات ذهنی افراد  مثلاً در قدیم گفته می، شمول احکام اخلاقی محدود تر شده است ي دایره

گوید هر کس در ذهن خود  در انجیل می) ع( حضرت عیسیبه طوري که  ،شود می نیز مشمول احکام اخلاقی

  ؟دنشو میدر واقع با آن زن زنا کرده است، اما در دوران مدرن خیالات مشمول احکام اخلاقی ن ،با زنی زنا کند

در  ،هر چیزي که اختیاري باشد مشمول احکام اخلاقی است، خیالات اگر چه خیال هم باشند

فقط چیزي که اختیاري نیست مشمول احکام  و هستندمشمول احکام اخلاقی  ،ه اختیاري باشندصورتی ک

  . نیست اخلاقی

  آیا میزان اختیار بستگی به خود انسان دارد؟  - 4

ي کلی  نظریات علوم شناختی معتقدند جبر و اختیار قاعده. میزان اختیار بستگی به افراد دارد ،بله

و  است تر یک فرد مختار .ها اختیار دارند انسان ي ها مجبورند و یا همه ي انسان گفت همه توان مید و نندار

آمیزي را در نظر بگیرید سحر شما دیوار .در واقع اختیار یک مفهوم ذو مراتب است دیگري کمتر اختیار دارد،

تر ر چند متر دور، آن دیواکه فاصله شما با این دیوار ده متر است و اگر شما دو متر به دیوار نزدیک شوید



هاي اجتماعی اخلاق و آسیب

٨

معتقد است هرچه بیشتر از اختیارات استفاده  او. استاین نظریه ولتسون کاملاً قابل دفاع  ، بنابراینشود می

  .شود میتر  اختیارات گسترده ي دایره ،شود

، ولی کند قبول میقی زندگی کند و تبعاتش را هم کند اخلا می ي ناسالم سعی فردي در جامعه - 5

اخلاقی زندگی  به دلیلنیز ها  آیا درست است که آن ،ین فرد داراي خانواده و فرزند باشددر صورتی که هم

  کردن یک عضو خانواده خسارت ببینند؟

ه این ب .اخلاق پیش از قرارداد و اخلاق پس از قرارداد :بستگی دارد دادهاارقر به نوعاین موضوع 

حال این . عمل شود داداخلاقی باید به مقتضیات قراربه لحاظ  ،شود میداد بسته مفهوم که اگر با فردي قرار

دادي را هر قرار که دهد آیا اصلاً اخلاق به ما اجازه می و آید که به نظر شما انسان حق دارد پیش میال سؤ

دادي را ایم و هر قرار ؟ در این جا مشکل بزرگ این است که پیش از قرارداد اخلاقی زندگی نکردهبپذیریم

 داد باید آن را اجرا نبندند، زیرا بعد از بستن قرار ها باید بدانند که از اول هر قراردادي را نسانا. ایم پذیرفته

ها را از نظر مالی  آن ،...طور مثال اگر من با فرزندانم قرارداد بسته باشم که تا پایان تحصیل و ازدواج و به. کنند

م به قراردادم عمل کنم توان مین ،خلاقی زندگی کنمآمد کمی داشته باشم و بخواهم ارحمایت کنم، قطعاً اگر د

دي بسته شود که نتوان آن چرا باید چنین قراردا اما سؤال این است که. و ممکن است فرزندم خسارت ببیند

هاي جهان سوم این است که به اخلاق پیش از قرارداد توجهی  یکی از مشکلات کشورمتأسفانه  کرد؟ را اجرا

  .کنند مین

  

  

  


