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  بسمه تعالی

  وضعیت معلولیت در ایران: موضوع

    06/12/1386: مورخ ،آقاي دکتر جغتایی: سخنران

  ي رحمان پژوهشی مؤسسه -ي علمی کمیته: تهیه و تنظیم

  

وگوي هیأت امنـاي   و سپس بحث و گفت" وضعیت معلولیت در ایران"ي  در این مقاله ابتدا سخنرانی آقاي دکتر جغتایی درباره

  .شود ان در این خصوص آورده میي رحم مؤسسه

اختلالاتتوان کسانی هستند که  کیست؟ افراد کم 1توان شخص کم
ایـن  . دارنـد  ، یـا حسـی  ذهنیبلند مدت فیزیکی، روانی،  2

هـا در جامعـه    از مشـارکت کامـل و مـؤثر آن   اختلالات در تعامل با موانع مختلف، و در یک شرایط یکسان با دیگران، احتمالاً 

  . )UN Convention, 2006( آورد عمل میممانعت به 

 دوبـاره  فـرد مـذکور بتوانـد    اي کـه  ، به گونهکسی که بیماري یا آسیب خاصی داردهاي  چیست؟ فرایند ترمیم مهارت 3بازتوانی

  .به دست آورد ي بهنجار یا تا حد ممکن بهنجار به شیوه خود را 5و کارکرد 4بیشینه خودبسندگی

  :ی بر سه راهبرد متمرکز استي اروپایی ناتوان اتحادیه

 6اروپا ي کشورهاي عضو اتحادیههمکاري میان کمیسیون و 

توان مشارکت کامل افراد کم

هاي سیاسی ناتوانی در تدوین 7سازي عادي  

   :عبارت است از در خصوص ناتوانی )WHO( بهداشت جهانی سازمانراهبردهاي 

بر شواهد مبتنیانجام امور  سیاست

خدمات ي بر ارائه گیريپیشاصل  سیاست

فعال مشارکت سیاست               

خدمات فعال سیاست                                              

بهنگام ي تشخیص زودرس و مداخله سیاست

بر جامعه         مبتنی خدماتانجام  سیاست
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جمعیت عمومی  بـه نـوعی   %  3هستند و  توانی کمنوع  جمعیت عمومی  به نوعی دچار یک%10دهد جهانی نشان میآمارهاي 

  :ید همین نکته استؤدر ایران نیز مطالعات انجام شده م .شود که منجر به عارضه می هستندتوانی شدید  کمدچار یک نوع 

 توان توسط سازمان بهزیستی شناسایی شده است کمتعداد یک میلیون فرد.

500  هستندی توان تحت پوشش بهزیست کمفرد هزار.  

 در  نفـر  هـزار  5و  دولتـی مراکـز غیر  نفـر در  هزار 40: شوند نگهداري می روزي در مراکز شبانهتوان  کم فرد هزار 45تعداد

.کز دولتیامر

روزانهخدمات ي نیز تعداد )daily services( کنند دریافت می.

  :توان عبارت است از ها و مخارج صرف شده براي افراد کم برخی از یارانه

40 دیرنگ تومان یارانه میهزار   120-90اهانه توان نگهداري شده در مراکز غیردولتی م هزار فرد کم.  

روزانهخدمات  افرادي که )daily services( گیرند هزار تومان یارانه می 50-70ماهانه ، کنند دریافت می .  

 هزار تومان یارانه می گیرند 150بیماران روانی مزمن.   

و هـزار تومـان   35: لأه ـت، مهزار تومـان  25: مجرد :شود مستمري پرداخت می ،توان تحت پوشش کمفراد ا به تعدادي از ،

  .هزار تومان 45: سرپرست خانوار

  .استهاي فوري و اورژانسی  هزینههاي تحصیلی و دیگر  ارد به جز کمک هاي موردي و هزینهاین مو

نفـر   130.000ي ذهنـی،   مانـده  نفـر عقـب   500.000 تعـداد ر ایـران  ناتوانی دآمار در خصوص ) سال پیش 10(یابی  یک زمینه

آسـیب نخـاعی،    مـورد  80.000، نصـف بـدن  فلـج   مـورد  70.000فلج مغزي،  مورد 140.000نفر ناشنوا،  120.000نابیناي مطلق، 

  .دهد را نشان می اي ماهیچه -اختلال اسکلتی مورد 250.000قطع عضو،  مورد 160.000

  روي بهزیستی پیشهاي  مشکلات و چالش

ها براي دریافت خدمات اعم از مستمري و خدمات تخصصی توانبخشی وجود پشت نوبتی

نگـاه جامعـه بـه فـرد      -2و  هـاي خـود   از توانـایی تـوان   کمفرد نگاه و درك ي  نحوه -1 :مشکلات فرهنگی و بینشی شامل

  توان کم

خدمات ي جامع ارائه ي عدم وجود برنامه.  

 اختصـاص داده شـده   با این حال مبلغ .دهد ین اختصاص میسهم کمتري به معلول ملی کشورمان، دولتبا توجه به درآمد   

 ،و قـرار اسـت در سـال آینـده     حدوداً سه چهار سـال پـیش تهیـه شـده     ،حاضر گزارش .بهتر است ، خاور میانهبه نسبت کشورهاي 

تواننـد در   هاي غیردولتی عمـدتاً مـی   سازمان .ت پذیردهاي اجتماعی در کشور صور سایر آسیب جدیدي به همراه سنجشي  مطالعه

   .کمک کنند ،پیشگیري و همچنین باز توانی ي زمینه
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    وگو بحث و گفت

آیا افسردگی بـالاتر از حـد نرمـال     ؟در ایران عادي است )جمعیت کل% 3حدود (ذکر شده  تعداد معلولیت آیا :دکتر جلائی پور

   ؟ایران چیست ي هاي جامعه علل مؤثر در معلولیت ؟است

مـثلاً مـا بیمـاري عفـونی و      .کنـد  هاي آن فرق مـی  اما علت .آمار معلولیت ما با آمار جهانی تقریباً برابر است :دکتر جغتائی  

آمـار جهـانی    متوسطی در ایران کمی بیشتر از یا آمار حوادث شغلی و یا قطع نخاع .بیشتر است ها یردار نداریم ولی آمار تصادفواگ

 .ی بر خوردار نیست و از طرفی به اصطلاح افراد پشـت نـوبتی هـم زیـاد هسـتند     از کیفیت بالای به این گروه اجتماعی اتخدم .است

مـردم   .از طرفی نگاه مردم به این گروه مثلا نابینایان درست نیست .نگهداري دارد و هدفمند نیست ي خدمات در ایران بیشتر جنبه

هـر چنـد    .نیستگاه خود آنها به خودشان هم درست بعضاً ن ،سفانهحتی متأ .دهند آنها صدقه می هگیرند و یا ب را می این افراددست 

داشـتن شـغل از    .اشتغال است مشکل دیگر معلولین .شده است ها بهتر  اي این نگاه هاي رسانه یسال گذشته با آگاه هفت، هشتدر 

مهمـی   ي و این نکتـه  .نشده است "نگاه همه جانبه  "از جامعه از طرفی به این بخش  .از عوامل سلامتی است ،نظر جامعه شناختی

 .یعنی سـاخت مراکـز نگهـداري مثـل کهریـزك زیـاد کارسـاز نیسـت         .نند روي آن تمرکز کننداتو غیردولتی می سساتاست که مؤ

 "نگاهـداري "و  "ريمرکـز مـدا  " این نگاه .سازد که مردم به آن کمک کنندمرکزي ب نگاه دولتی این است که .تر است مشارکت مهم

را بـه کـار    ال شـود و سیسـتم  خـدمات فع ـ  ي که باید فرصت ایجاد کرد یعنی سیاست ارائه یاین حرکت انفعالی است در حال ،است

تواننـد   نمـی امکانـات را بـه آنهـا برسـانند و فقـط آنهـائی را کـه         ،ه مرکز ببرندآنکه معلولین و یا سالمندان را ب جايه مثلاً ب .بگیرند

براي مثال در کشور  .شود تشخیص به موقع و اقدام به موقع است سیاست بعدي که توصیه می .به مراکز منتقل کنندکنند  نگهداري

سیاسـت مهـم    .گیرنـد  از همان زمان تحت پوشش قرار مـی  تدر صورت مشاهده معلولی زمایش شده واسلونی کودکان در بدو تولد آ

ي هاي پیچیده به روستاها از مردم همان جامعه بـرا  جاي بردن تکنیکه یعنی مثلاً بمبتنی بر جامعه است  بخشی توان دیگر سیاست

مشـارکت بـا نگـاه     .در کشور ما بخشی که مبتنی بر مشاهده است بسـیار نـاچیز و ضـعیف اسـت     .استفاده شود رفع مشکل معلولین

   .خیلی ضعیف استتشخیص به موقع و اقدام به موقع هم  ،منفعلانه وجود دارد

وجـود   "فقر فرهنگـی  "مادي و مهمتر از آن  "فقر " یعنی .نقش عوامل فرهنگی و اجتماعی بسیار مهم استاین میان در   

شخص فکر کند فقر و بدبختی  با این تلقی که .شود دار می باز هم به دفعات بچه ،آورد معلول به دنیا می ي نفر که بچه یک مثلا .دارد

 نگري اقـدام  سازي و آینده اگر در بحث پیشگیري، آگاه سازي، فرهنگ دولتینهادهاي غیر .کردارزه باید مب است،سرنوشت محتوم او 

یري نشود سـرعت آن بـالا   گشود ولی اگر پیش ه دلایل گوناگون کم نمیمعلولین جامعه ب تعداد ،کهقابل توجه این  .مؤثر است ،کنند

یـک حـداقلی از   بایـد  ندارد  کسی که به هر دلیلی امکان اشتغال یعنی .مین اجتماعی استأبعدي فقدان یک نظام ت ي نکته .رود می

   .امکان معیشتی داشته باشد

اجتمـاعی   -فضـاي سیاسـی   بلکـه بـر   ،گردد ها بر نمی تنها به خود آن ،نوع نگاه به معلولین ثیراتأت آثار و :مهندس باقریان  

مشـکلات حکومـت و جامعـه     ،تا وقتی این نگاه تصحیح نشـود  .مریض و گرفتار است ،تاریخی ،این نگاه .ثیر گذار است أت ،کشور نیز

پـذیرد و اگـر جامعـه     فقر را میفرد معلول سبب شده است  ایم ا تعریف کردهزاویه دین ر آن یعنی نوع نگاهی که از .حل نخواهد شد

 ـنگاه پیشگیرانه و انسان پردازانه که ناظر ب .کند بیشتر براي تشفی آن احساس دینی است قبول می  از .داردر حق انسان است وجود ن

ریشـه و اسـاس ایـن قضـیه      ،ایـن نگـاه غـرض آلـود    ! شود که تو مسلمان نیستی بالغ و عاقل سلب هویت اجتماعی می ،انسان سالم

 ي یـک  نشـان دهنـده   شـواهد  ایـن  .شود ي امداد و یا طرح شهید رجائی می کمیته این ترتیب مهمترین اقدام حکومتی، به ،شود می

تواند مسـتمراً بـه ایـن     می چه نوع ظرفیت سازي شود فکر کنیم لذا پیشنهاد می .از تلقی ما از دین استبر خاسته  "گرشین آسیب"

مـا نیازمنـد    .مسـتقیم بـه تغییـر ایـن نگـرش بپـردازد      رحمان انجمنی تأسیس کنـد کـه غیر   ي رسد مؤسسه میبه نظر  .امر بپردازد

یـن گـروه چطـور سـایر     هاي عمیق بپردازد که مثلاً نوع نگـاه بـه ا   این گونه آسیب هکه ب جدید هستیم و سازي غیر متعارف ظرفیت
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ایـن  بینـیم و   می ،تدبیر امورو  قتصاديدر تخصیص منابع ا هروز نوع نگاه به توسعه را هر و مسائل فرهنگی .سازد میثر ها را متأ حوزه

هـا و رقابـت و رشـد     اجتمـاعی بـه قابلیـت    ي نظام توسعه اتکاي از آنجا که به جاي :گفت میآقاي مؤمنی  .شود میمستمراً تکرار امر 

ی در یعنـی رفتارهـای  . مانـد  میتوسعه باقی  ي ها نسل آثار این شیوه براي ده، شود میدر جامعه ترویج  رانت و رشوه هاي روش ،علمی

 ـ مـی ور نمقد رقابت و پشتکار ،توسعه علمی از طریق گیرد که رشد را میجامعه شکل  هـاي   موضـوع دیگـر اسـتفاده از ظرفیـت     .ددان

بـراي   ."نگـاه ایرانـی   "مثل  .در عین حال مغایرتی هم با آن نداشته باشد شتهادینی هم ند ي صبغه ي اجتماعی است که الزاماً بالقوه

کند گرفتاري جدیدي ایجـاد   یمت نجرأ ،ثل یک انسان نگاه کندم )معلولیت( انسانی با این مشکل عادت کند بهاي  اگر جامعه ،نمونه

طـرح   توان برخی می ،دیگر ي نکته .شود میکارها هم مجاز  ي بقیه ،گر آسیبی عادي شودبه عبارت دیگر ا. شود میائی ایجاد حی .کند

 ي انک توسعهاخیراً ب ،آخر این که ي نکته .است کار ساز ،هاي برخورد نو نگاه نو و شیوهنفس  .ساخت می هاي نو را از بیرون آورد و بو

منـابع   ي صـرف توسـعه   ،قرار است منابع کشـورهاي مسـلمان   .تاسیس کرده است صندوقی به نام صندوق انسجام اسلامی ،اسلامی

  .کند میحمایت  ،اشاره شد در بالااز جمله آنچه هائی  این صندوق از طرح .انسانی شود

 ،مسائل و مشکلات کشورهاي پیشرفتهعلاوه بر آن ارد و کشورهاي جهان سوم وجود د اشکالات ،در کشور ما :دکتر نوربالا  

نیـز بـه چشـم    و یـا حـوادث و سـوانح راننـدگی     اسـت   قلبی و عروقـی  هاي بیماريمثلاً هاي مصرف که حاصل آن  مثل تغییر شیوه

   .، خیلی جالب است"شخص کم توان"از آن به  و "کم توانی"به "معلولیت" ي سیر مقوله .خورد می

برقـرار    میتواند ارتباط چش ـ مین طبعاً شود و میوارد ) ص(مجلس پیامبر  به یشخص نابینایاست که  و تولی عبس ي در سوره

برخورد  یعنی ما از .ا از او روي بگردانیمباد .گوید این انسان شخصیت دارد میقران  .ی که کسی به او قصد توهین ندارددر حال .کند

خداوند پنج مقوله و از بقره  ي سوره 155 ي همچنین در آیه .منع شده ایم ،شود میتوجه نتواند ببیند و م میعبوسانه با شخصی که ن

و ات ورا بشـارت داده و بـر آنهـا صـل     بر ایـن نقـص  موضوع امتحان قرار داده و صابرین  جمله نقص انفس که همان معلولیت است را

علـولان انصـافاً   بعضی از این ماید که  حتماً مشاهده کرده .ندشدگان و امام و الگوي مردم هست افراد هدایت این .فرستاده استرحمت 

سـلب   خـود شـکوفائی را از آنـان    در حقیقـت فرصـت   ،از این رو چنانچه مثلاً به جانبازان کمک مـالی کنـیم   .هستند الگوي جامعه

  .تواند باشد میلذا این نگاه هم مشمول رحمت خداوندي و هم یکی از معیارهاي الگو  .ایم کرده

رعایت  موارد به دلیل این .اند کنترل شدهکنند  میی که ایجاد ناتوانی های در صد سال اخیر در کل دنیا بیماري :تر معیندک  

در ایـران   با وجـودي کـه   مهم این است ي ولی نکته بیوتیک و از این قبیل بوده است آنتی ،اسیوننواکسی ،مناسب ي تغذیه ،بهداشت

مـثلاً در ایـران در    .انـد  ها شده هاي غیر واگیردار جایگزین آن لیکن بیماري ،وجود نداردفراگیر  طور هب اسهال و تیفوئید و یا مننژیت

 ،ها در جهان سـوم و از جملـه در ایـران    تلفات و ناتوانی% 80الان هم نزدیک  .دادیم میمننژیت  به دلیلآن زمان بیشترین تلفات را 

تلفـات   نفرسه ملیون  مثلاً سیگار سالانهیا  .دیابت هستند آسم و ،هاي قلب و عروق يبیمار ،ها نظیر سرطانهاي غیرواگیردار  بیماري

 ن درآ% 90خواهد رسـید و کماکـان    نفربه ده ملیون سیگار تلفات  2020 سال .در کشورهاي جهان سوم است آن% 90دهد که  می

 ي کننـده ایران دومین وارد .ننده ما هستیمک و مصرف آن طرف دنیا دردر حالی که تولیدکنندگان  .خواهد بود ی نظیر ایرانکشورهای

ایـن کـه    .مهماهنگی ما با کشورهاي پیشرفته هماهنگی نداریم بلکه با جهان سوم ،به نظر من به لحاظ آماري .سیگار از آمریکا است

تقـاء سـطح آگـاهی در    ار بـه سـبب   .نگاه حقوق بشري است دلیلتبدیل شده است به  نگاه از معلول به کم توانی و شخص کم توان

 ،باعث شده که بگویند این فرد معلول نه تنها نباید طرد شود اند و همان نگاه حقوق بشر اه شدهها به حقوقشان آگ انسان .جهان است

فرهنگـی ایـن نگـاه را در     -اجتمـاعی  -لازم است در بعـد سیاسـی   .باشد و به طور ویژه به او رسیدگی شودبلکه باید در متن حامعه 

و به مـؤمنین و مسـلمین    نیزدر قرآن  ،ها حمایت کرد جهانی است که باید از حقوق تک تک انسان ي این توصیه .ترویج کنیم شورک

ها کرامت  بریزد بلکه باید این فکر ترویج شود که کل انساناز دفاع از حقوق بشر لذا نه تنها باید ترس  .است شده ها امر انسان به کل

   .مین شودها تأ ز آندارند و باید حداقل نیا



٥

هـاي   از جملـه فرهنـگ   ،دوستی ي نوع باره در سایر بزرگان ادبیات ادبیات فردوسی و ،ما در ادبیات زردشت :فر دکتر ستاري  

مین اجتمـاعی و  منتها در موضوع تـأ  .هستیمو ویژه در ادبیات دینی هم ممتاز  و تر هستیم ها قوي ها و هندي ز چینیا .قوي هستیم

اي و نگاه دیگـر کـه در یکـی دو قـرن اخیـر رواج یافتـه و در منشـور         فردي و سلیقه ،یک نگاه عرفی .دو نگاه وجود دارد امور رفاهی

تحصـیل   از طریق خیـرات که اي  بودجه .دهد میداد و قانون ننظام ما تن به قرار .است "قراردادي " نگاه سازمان ملل هم آمده است

 .دهـد  مـی امـداد   ي بلکه به کمیته ،)مین نمایداقل معیشت بیکاران را تأ هاي جهانی حد ق نرمکه مطاب(دهد  میبه بهزیستی ن کند می

به اسم امام و یـاران   ،در جمهوري اسلامی .کمک را دریافت نمود هزینه کرد سپس اول باید عزت نفس را ،در چارچوب کمیته امداد

مـا رهبـران حکـومتی بـا توجـه بـه        ي در جامعه .ندارد می س مفهوی عزت نفیدر چنین جغرافیا .گیرند میعزت نفس را به گرو امام 

 .بینند میدر حالی که این طور نیست زیرا مسائل را بیشتر با عینک سیاسی  .قاعدتاً باید موضوع را بهتر درك کنند ،تدینی که دارند

این کمـک   ،شود میریزد انجام  میفرو  در نتیجه از آنجا که کمک کمیته امداداز طریق یک ساختار تک فرهنگی که در آن عزت فرد

ادي بـراي پیشـگیري و توانبخشـی و نوتـوانی آمـده      وچهارم م ي در برنامه .شود میمثل تریاك و افیون  .شود میبه ضد خود تبدیل 

 50000 قوق کارمندان لشکري و کشوري است، در حالی کـه ملیارد تومان بودجه جاري و ح 22000ما  ي سالانه ي در بودجه .است

یمـی حاصـل   اگر تنها یارانه را هدفمند کنیم و منطـق بگـذاریم، دسـتاوردهاي عظ    .است به یارانه اختصاص داده شده لیارد تومانیم

 ،کشور ما منـابع دارد  .فقیر داشته باشیم ایران با این درآمدکند  میدنیا قبول ن .ملیارد دلار در آمد داریم 70حاضر در حال  .شود می

مین اجتمـاعی را سیاسـی   قـانون تـأ   ،هـا  دولـت . ترسـد  مـی دادي کردن نظام اجتماعی  راما نظام ما از قرا دارد،ینی تاریخ و ادبیات د

 6ید اگر گو میمثلاً آقاي احمدي نژاد  .امداد یکی از ابزارهاي مهم سیاسی است ي گویند کمیته می .بینند میچپ و راست  ،بینند می

عـزت نفسشـان    ،اند لیون نامه دادهیم که ده دوازدهکسانی یعنی  .دهم میتومان به شما  50000بدهید حداقل  کیلومتر بدوید و نامه

کـار مهـم    سـه توانـد   می رحمان ي مؤسسه .اند و این یعنی فرهنگ عزت کشور فرو ریخته است  تومان گرفته 50000را فروخته و 

دنبـال  د بـرو دوم آن کـه  . ن یـک حـق شـناخته شـود    تا به عنـوا  گیري کندماعی را پیمین اجتنظام تأاول این که  .انجام دهد

نجـاري  خیلـی از مـا دچـار ناه    ،متري که مطرح شد نسل جوان بدتر شده و با ،ایم الان خودمان دچار بی هویتی شده .ها ناهنجاري

 نگـري  آینـده سوم  .قسمت به اصطلاح سالم جامعه ویروس دار شده و در حال تولید بیماري است .شویم مییعنی عصبی  ،هستیم

افتخـار کشـورها    ،مین رفاه اجتماعیچگونگی کیفیت تأ ؟خواهد برود میبه کجا  ،ما با این همه مشکلات ي است یعنی ببینیم جامعه

مـا را  جـوان  ایـن اتفاقـات نیروهـا و نسـل      .شـود  مـی ی مردم به ناتوانی تبـدیل  کنیم که توانای میی گاي زند ما در جامعه .شده است

  .دار کرده است مسأله

در فقـه   .ارده فقرا در ساختار تفکـر مـا وجـود د   کمک ب .روي تغییر نگاه فرهنگی کار شود کنم میپیشنهاد  :دکتر جغتائی  

ک حـداقلی از معیشـت را بـراي همـه     حکومت است که ی ـ ي گوید وظیفه میاین مبحث  .داریم "حد کفاف"اسلامی بحثی با عنوان 

هـم   ها است که آن برابر سازي فرصت ،بحث دیگر. ین گونه مباحث طرح و منتشر گرددجا دارد ا ،مذهبی ما ي در جامعه .مین کندتأ

  .کار دارد يجا

                                                          
1 Person with disability

2 impairments

3 Rehabilitation

4  Self-eficiency

5 function

6 Member States

7 Mainstreaming


